Klassisches aus Osterreich

Das ,,Amadee“ in Altona (Max-Brauer-Allee 80/Tel. 982393 30) gibt
es erst seit ein paar Monaten, doch die klassische dsterreichische
Kiiche im ehemaligen ,Stocker“ hat schon viele Fans. Der charmante
»Oberkellner Alfred” bietet aktuell ein Mendi zu 43 Euro an, und zwar
inklusiv dreier Weine. Dafiir gibt’s: ,Hausgerducherte Gansebrust mit
Vogerlsalat. Blunzengrostl-Ravioli mit Kartoffel-Kren-Sauce und Ga-
belkraut. Geschmortes Ochsenbackerl mit Schalotten, Laugenknddel

und Bergkase. Espresso-Mohrenkopf mit Vanilleeis und Nusslikor.“

» Restaurantfiihrer kiirt feinste Kiiche zum Schnappchenpreis
» Zwolf Hamburger Restaurants bieten beste Preis/Leistung

ichelin-Sterne sind die
M begehrteste Gastro-Aus-

zeichnung der Welt.Doch
leider beckommen sie nur Res-
taurants die ziemlich teuer sind.
Aber halt! Da gibt es fiir Kaufer
des knallroten ,,Guide Michelin“
einen Geheimtipp, sozusagen
die ,,Gut und (vergleichsweise)
glinstig“-Abteilung. Zwolf Ham-
burger Restaurants haben im ge-
rade neu erschienenen Miche-
lin-Fithrer diese Auszeichnung
bekommen.

Der ,Bib Gourmand“ prangt
im, Michelin“nur neben Restau-
rants, bei denen man fiir etwa 30
Euro eine dreigingige Mahlzeit
bekommt. Klar - ganz billig ist
das nicht, doch angesichts der
Qualitit in diesen Hiusern ist
der Preis mehr als angemessen.

Luxuridses Ambiente darf
man in solchen Lokalen nicht er-
warten, dafiir aber meist regio-
nale Kiiche ohne viel Chichi.

Das ,,Cox“ an der Langen Rei-
he, das zusammen mit dem Alto-
naer ,Amadée“ und ,Henssler &
Henssler“ am Fischmarkt aktuell
den ,,Bib Gourmand*“ bekam, ist
dafiir ein schones Beispiel. Die
Giste sitzen hier in gemiitlicher
Atmosphire und lassen sich mit-
tags Steckriibensuppe mit Majo-
ran (4,50 Euro), geschmorte

Lammrippchen mit griinen Boh-
nen und Réstkartoffeln (12,50
Euro und Schokokiichlein mit
Blaubeerkompott und Vanilleso-
Re schmecken (6 Euro).

Fiir insgesamt 23 Euro gibt’s
im Sterne-Lokal gerade mal eine
Vorspeise ...

THOMAS HIRSCHBIEGEL
FELIX HORSTMANN

Der ,,Guide Michelin”

Der weltweit bekannte ,,Guide Miche-
lin“, dessen roter Einband ihm die Be-
zeichnung ,,Roter Michelin“ einbrach-
te, ist ein Restaurantfihrer fiir Gour-
mets. Im Jahr 1900 erschien er erstmals
in einer Auflage von 35000 Exemplaren
in Frankreich - herausgegeben von ei-
nem Reifenhersteller. Die Idee damals:
Ein Werkstatt-Wegweiser fiir Autofah-
rer. Zehn Jahre spater erschien er erst-
mals auch auf Deutsch. Im Jahr 1926
wurde er bekannter, weil Sterne fiir gu-

te Kiiche vergeben wurden: Einen Stern
gab es fiir ,,sehr gute Kiiche“, die ,be-
sondere Beachtung“ verdient, zwei
Sterne fiir eine ,,hervorragende Kii-
che“, die einen Umweg rechtfertigt und
drei Sterne fiir ,eine der besten Kii-
chen*, die sogar eine Reise wert ist.

In der aktuellen Ausgabe gibt es in
Deutschland insgesamt neun Restau-
rants mit drei Sternen, immerhin 23 mit
zwei und ganze 205 mit einem Miche-
lin-Stern.

Morgenpost vom 11.11.2010
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